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起 源  &  歴 史

石に刻まれた千年の権力

GOOGLE 4.6 ★★★★★ 53 214 レビュー TIQETS 4.5 ★★★★☆ 1 323 レビュー

ウェストミンスター修道院の歴史は、今日私たちが賞賛し

ているゴシック様式の石造りよりもずっと以前に始まって

います。 伝説によれば、616年、漁師アルドリッチはソー

ン島で聖ペトロの幻を見たという。 この聖なる地は、10世

紀にエドワード王の治世下でベネディクト会修道院が設立

され、その後、エドワード懺悔者がこれを王宮および聖ペ

トロに捧げる教会へと改築し、1065年に奉献した。 修道院

の運命は、ウィリアム・ザ・コンケラー（征服王ウィリア

ム）が1066年12月25日に戴冠したことで決定的なものとな

り、この出来事はウェストミンスターをイングランド王政

の政治的聖域として確立させた。 この創設的な日を境に、

すべての君主（2つの例外を除く）がこの場所で戴冠式を執

り行い、この場所は約1千年間にわたるイングランドの政治

的変動を静かにしかし力強く証言する場所となった。 13世

紀、ヘンリー3世は、聖エドワード（懺悔者）の記憶を偲

び、その精神的な巡礼を称えるため、壮大な再建事業に着

手した。 彼は建築家ヘンリ・ド・レインを招き、放射状ゴ

シック様式を導入し、王族の聖遺物にふさわしい豪華な装

飾空間を創り上げた。 このパリ・シャペル・サン＝ルイと

競うという意志は、国王を聖血の聖遺物を設置するよう促

し、ウェストミンスターがヨーロッパの舞台における優位

性を主張することとなった。 建設は16世紀まで続き、ヘン

リー7世礼拝堂の建設が行われた。これはイタリア人芸術家

ピエトロ・トリジャノらが手がけた晩期ルネサンスの傑作

である。 ヘンリー8世による1540年の修道院解散にもかか

わらず、この修道院は王宮としての機能を果たしたことで

存続した。 1987年にユネスコ世界遺産に登録されたこの建

物は、今日なお、英国国教会の礼拝、国家的な記憶、そし

て建築芸術が交差する生きた建造物として存続していま

す。

歴史 & エクスペリエンス
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体 験

ディーンズ・ヤードの敷地に入ると、雰囲気が劇的に変わります。ロンドンの喧騒が静まり、瞑想的な沈黙が訪れま

す。 自然光がカラフルなステンドグラスを通して差し込み、大理石の床に複雑な幾何学模様を投影している。 その

場所の歴史的な重みは、すぐに感じ取れます。何世紀もの歴史が積み重ねた存在感が、静かな内省と謙虚さを促しま

す。 中央の身廊を歩くと、圧倒的な垂直空間に没入し、ヴォールトのリブが重力に抗っているかのように感じられ

る。 古い石の涼しく、わずかに湿った空気は、心地よい清涼感をもたらす。 一歩ごとに静かに響き、あなたが王た

ち、詩人たちの、そして聖人たちの足跡を踏んでいることを思い出させる。 それは、この唯一無二の場所の豊かな物

語性を心に受け入れる準備をさせる、五感すべてを刺激する体験です。
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訪 問 の 準 備

実用的な情報

住所

ウェストミンスター地区 · 地下鉄: Westminster (District,

Circle) または St James's Park (Piccadilly)、徒歩5分。

営業時間

月曜から土曜のみ開館しています。礼拝によって時間が異

なるため、選択した日付の具体的なスケジュールは公式サ

イトでご確認ください。

料金

オーディオガイド付き入場は38,34€から。年齢に応じた子

ども無料（バリエーションを確認してください）。

{promo}。

所要時間

最低でも1時間30分から2時間を確保し、ギャラリー、チャ

ペル、そして完全な歴史コースを急ぐことなく、ストレス

なく満喫してください。

写真撮影

ほとんどのエリアではフラッシュなしで撮影可。エドワー

ド聖人チャペル内および礼拝中は厳禁です。

対象者

歴史愛好家や通学している家族に最適。静寂が求められる

ため、大人や思春期の子供に適しています。

ア ク セ ス 方 法

アクセス & 交通手段

�홌 地下鉄 / 電車

: ウェストミンスター — 3 min à pied

ウェストミンスター駅 (7 min) · ロンドン・ビクトリア駅 (9 min)

�홌 バス

: ウェストミンスター — 3 min à pied

ウェストミンスター駅 (9 min) · ロンドン・ヴィクトリア駅 (13 min)

�홌 車

ウェストミンスター駅 (4 min) · ロンドン・ヴィクトリア駅 (7 min)

�홌 Santander / 自転車

ウェストミンスター駅 (3 min) · ロンドン・ヴィクトリア駅 (8 min)
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L O C A L I S A T I O N

Où se trouve ウェストミンスター寺院 ?

📍 20 Dean's Yard — SW1P 3PA ロンドン

🌐 51°29.962′ N, 0°7.638′ O
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組 織

儀礼的な巡礼ルートと主要エリア

中廊と聖所

修道院の心臓部であり、高い尖頭アーチのヴォールトと細長い柱が特徴です。英国の偉大な作家たちへのオマー

ジュである「詩人のコーナー」、そして歴史上の重要人物の墓があります。広々として明るい空間は、静寂を尊

重しながらもスムーズな移動を可能にしています。

ヘンリー7世礼拝堂（レディ・チャペル）

1503年から1519年の間に建設されたこの礼拝堂は、ゴシック様式ルネサンスの宝石です。その扇形ヴォールト

は、これまで作られた中で最も複雑なものの一つとされています。詳細な彫刻やイタリアの芸術的影響がそこか

しこに見られ、建物の他の部分との間で目覚ましい対比を呈しています。

セント・エドワード礼拝堂と地下聖堂

最も神聖で静謐な空間であり、エドワード懺悔王の墓と戴冠の椅子が安置されています。ここではより暗く荘厳

な雰囲気が漂い、深い瞑想を促します。まさにここで行われるのが、国王即位式の中心的儀式であり、歴史に満

ちた特別な空気を醸し出しています。

ア ク セ シ ビ リ テ ィ

♿ 車椅子アクセス

車椅子のための特別な設備が利用可能で、困難なエリアではスタッフによるサポートがあります。

곲넙 ファミリー向け

通学児童を伴う家族に適しています。静寂と慎みのある態度が求められます。

🎧 オーディオガイド

フランス語, 英語, スペイン語, イタリア語, ドイツ語
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選 択

建築の宝と王宮記念碑

ヘンリー7世礼拝堂

ヘンリー7世礼拝堂の扇形ヴォールト

後期ゴシック建築の絶対的な傑作であるこのヴォールトは、稀有な幾何学的複雑さを備えている。絡み合うリブ（骨組

み）は、驚くべき数学的精度を持つ模様を形成している。地元の石材の使用やイタリアの影響は、彫刻された細部のすべ

てに現れている。

💡 ピエトロ・トリジャノを含むイタリア人芸術家たちがこの礼拝堂の彫刻制作に参加し、イギリスのゴシック様式にルネ

サンスの息吹をもたらした。

エドワード礼拝堂

戴冠の椅子（Coronation Chair）

このオーク材の一体彫りの椅子は13世紀に作られ、エドワード1世以来、君主の即位式で使用されてきました。聖書や王族

を題材とした精巧な彫刻で飾られています。その存在により、戴冠の儀式は途切れない歴史的連続性の中に根ざしていま

す。

💡 1996年まで、スコットランドの権力の象徴であるスコーンの石は、儀式の際にこの椅子の下に置かれていました。

セント・エドワード礼拝堂

エドワード・ザ・コンフェッサーの墓

修道院で最も古い墓。ヘンリー3世が13世紀に再建し、巡礼の中心地とした。イングランド初の聖王である彼の遺骨を収め

ている。装飾に使われた金や宝石は、この重要な人物に対する王室の崇拝を示している。

💡 ヘンリー3世は国王の遺体を発掘し、この豪華な新しい墓に移した。遺体の傍らには聖血の聖遺物も添えられた。

南側中廊

詩人たちのコーナー（Poets' Corner）

イギリスの偉大な作家たちに捧げられたセクションで、シェイクスピア、ディケンズ、ブロンテなどの偉人が眠っていま

す。この空間は修道院を文学の神殿に変え、信仰と文学を融合させています。記念碑的な銘板は、国の知的な歴史の旅を提

供します。

必見スポット

01

02

03

04
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💡 このコーナーは常に現在の形では存在していませんでした。世紀を通じて、国民的文学者を称えるために徐々に整備されてきまし

た。

中央中庭

中庭のステンドグラス

色とりどりのステンドグラスは自然光をろ過し、時間帯によって変化する神秘的な雰囲気を醸し出します。聖書や歴史の

エピソードを驚くべき色彩の鮮やかさで描いています。厳格な保存管理により、例外的な純度を持つ色彩を鑑賞できま

す。

💡 午前9時頃の朝の光は、ステンドグラスを最適に照らし、人工照明ではしばしば見逃されがちな細部を明らかにします。

エドワード礼拝堂

コスマティ舗装

13世紀に設置されたこのイタリア産モザイク舗装は、非常に精緻な幾何学模様と植物文様を特徴としています。中世のイ

ギリスとイタリア間の文化交流を示すものです。最近の修復により、ガラスと大理石のタイル本来の輝きが取り戻されま

した。

💡 イタリアの職人たちは、この床を作成するために特命で渡航し、複雑なモザイク技術という秘伝を持ち込みました。

聖歌隊

ハリスン＆ハリスン管風琴

1937年に建造されたこれらの巨大な管風琴は、世界最大級の規模を誇ります。その力強い音色が聖歌隊の礼拝やコンサー

トに彩りを添えます。修道院の音響設計がその音色を完璧に増幅し、没入型のサウンド体験を生み出しています。

💡 後に追加された「クイーンズ・オルガン」はこの巨大な楽器を補完し、国事儀礼において多様な音のニュアンスを実現し

ます。

中殿

无名战士之墓

这座纪念墓正对着忏悔者爱德华的墓，旨在缅怀在战斗中牺牲的英国士兵。其战略性的选址凸显了君主制与国家牺牲之间的联

系。环绕这座纪念碑的宁静氛围，引导人们深入思考战争与和平。

💡 1930年的落成典礼是一次重大的全国哀悼时刻，汇聚了整个王室家族。

05

06

07

08
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ア ド バ イ ス

王宮訪問の準備を整える

タイミング

中央中庭の自然光を最大限に活用し、混雑を避けるため、9

時00分の時間帯を選択してください。学校グループは通常

11時30分以降に到着するため、それ以降は騒がしくなる可

能性があります。

チケット

音声ガイド付きチケットは、特に繁忙期にはオンラインで

事前に予約することをお勧めします。38.34ユーロの料金に

は、完全な入場権と象徴を理解するために不可欠なオー

ディオガイドが含まれています。

見学ルート

静寂を尊重するため、まずエドワード聖堂から訪問を始

め、その後中廊下とヘンリー7世礼拝堂を探検してくださ

い。この段階的なアプローチにより、より観光客向けの部

分に入る前に、神聖な雰囲気に浸ることができます。

写真

フラッシュを使わずに、ヘンリー7世礼拝堂の扇形ヴォール

トの複雑さを捉えるには望遠レンズを使用してください。

撮影はほとんどのエリアで許可されていますが、エドワー

ド王礼拝堂では厳禁です。

休憩

見学後、庭園内にある「アバジーのカフェ」で休憩をとっ

てください。発見の感動を消化し、公園の落ち着いた景色

を楽しむのに最適な場所です。

子ども

静寂が求められます。これは思春期以降の青少年や大人に

適しています。就学児童には、入場前に静けさと場所への

敬意の重要性を説明してください。可能であれば、非常に

幼い子どもは避けてください。

オーディオガイド

オーディオガイドを軽視しないでください。ゴシック彫刻

や王室的シンボルを読み解くために不可欠な歴史的な背景

を提供してくれます。これがないと、多くの微妙な詳細を

見逃してしまうでしょう。

快適さ

必要に応じて肩を覆うことができるよう、軽いジャケット

を腕に抱えて携行してください。入場時の控えめな服装規

定のチェックは厳格に行われます。また、コースには石畳

の道を多く歩く区間があるため、歩きやすい靴を履いてく

ださい。
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よ く あ る 質 問

よくある質問

ウェストミンスター修道院のチケットは予約が必要ですか？

オンラインでの予約は強く推奨されます。特にハイシーズンや週末には。これにより、しばしば長くなる行列を避け、特定の時間

帯へのアクセスを保証できます。チケットなしの場合、1時間以上待つ、または空きがないリスクがあります。

マルチメディアオーディオガイド付きチケットには何が含まれますか？

このチケットには、一般公開されているすべてのエリアへの入場権と、詳細な音声ガイドが含まれます。オーディオガイドは、ゴ

シックの象徴や人物を理解するために不可欠な歴史的な文脈を提供します。完全な自主的な訪問のための標準的なプランです。

自由見学とガーデナーによるガイドツアーの違いは何ですか？

ガーデナーによるガイドツアーは、深い歴史的説明と、そこに埋葬された国王に関する正確な逸話を提供します。オーディオガイ

ド付きの自由見学は自分のペースで進められますが、人間のインタラクションが欠けています。歴史愛好家にとって、ガイドツ

アーの方が優れています。

予約をキャンセルまたは変更できますか？

条件は購入時に選択したプランによって異なります。通常、訪問の24時間前まで無料でキャンセル可能ですが、プロモーションオ

ファーによって異なります。確認前にチケットの具体的な詳細を必ずご確認ください。

完全な訪問の平均所要時間はどれくらいですか？

ギャラリーとチャペルを十分に楽しむには約1時間30分から2時間かかります。早すぎる訪問では、場所の歴史的深みを味わうこ

とができません。瞑想的で充実した体験のために、この時間を確保してください。

ご 存 知 で す か ？

エピソード＆トリビア

シェット・シャペルとのライバル関係

13世紀、ヘンリー3世はウェストミンスターに聖血の聖遺

物を設置し、パリにあるシテ・シャペルと直接競合した。

この王朝間のライバル関係は、聖遺物の政治的重要性と、

イングランドがヨーロッパにおける精神的地位を確立しよ

うとした意志を示している。

ウェストミンスターという名前の由来

ウェストミンスターは文字通り「西の修道院」を意味し、

ロンドンのシティ（市街地）の西に位置しています。古フ

ランス語ではウエストムストレ（Ouestmoustier）と呼ば

れ、東に位置するシトー会の修道院イーストミンスターと

の地理的な対比を示していました。

セント・マーガレットの鐘の役割

近隣のセント・マーガレット教会には戴冠式で鳴らされる

ことで有名な鐘があり、その音は王室の儀式にリズムを与

え、修道院の音響伝統の一部を構成しながら、教区と王政

を結びつけている。

近代的王族葬儀

この修道院は、2022年のエリザベス2世女王の葬儀のよう

に、王室メンバーの葬儀を現在も引き続き執り行っていま

す。これらの行事は、この場所が「生きた王陵」であるこ

とを確認しており、近年の君主たちの記憶が中世の祖先た

ちの記憶と結びついています。
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博 物 館 周 辺

ウェストミンスター地区の中心に位置するこの修道院は、イギリスの権力の象徴を巡るのに最適な立地にあります。

すぐ隣には、ウェストミンスター宮殿があり、そこには議会が所在し、その象徴的なビッグベンのシルエットが風景

を支配しています。 徒歩数分の場所に位置するサン＝マルグリット教会は、王室の儀式と関連する教区建築の一端を

垣間見ることができます。 訪問の感情的な高揚感の後、静かな休憩を求めるなら、庭園内に位置する「アバジーのカ

フェ」が最適です。 最後に、セントジェームズ・パークは、歴史的な没入体験の余韻を消化するための緑豊かな散歩

道を提案し、石の厳格さとロンドンの自然の穏やかさの間で心地よい対比を提供します。

ウェストミンスター修道院を去ることは、イギリスの魂の一片を胸に抱いて旅立つことにほかならな

い。 ドームの複雑さに魅了される方もいれば、王墓の荘厳さに心を打たれる方もいるでしょうが、こ

の訪問は心に深い印象を残します。 外に出る前に、深く息を吸い込む時間をとってください。石の静

寂が記憶に染み渡るようにしてください。 これは単なる観光旅行ではなく、イギリスの国民的アイデ

ンティティの核心に触れる**啓蒙的な旅**です。
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